
14(金)～16日(日)【松江南高校、鹿島総合体育館】 

1(木)～3日(土)【松江市総合体育館】 

3(金)～5日(日)【松江市総合体育館】 

様式２

令和５年度　女子バレーボール部年間活動計画

部員数 １２名（１年７名、２年３名、３年２名）
顧　問 堀江　正憲　　　　山﨑　隆宏

年間活動予定

方針・目標

凡事徹底　一致団結　切磋琢磨

通常活動日 月水木金土日
通常休養日 火

通常活動時間
月金：2時間30分（16:00～18:30）　　水木：1時間30分（17:00～18:30）
土日：3時間30分（午前8:30～12:00　午後13:00～16:30）

通常活動場所 体育館

特記事項
休日は練習試合が入ります。他校で行ったり、１日行うこともあります。

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

４ 中国高等学校バレーボール選手権大会島根県予選

6 島根県高等学校総合体育大会　バレーボール競技

１ 島根県高等学校新人バレーボール大会

12(金)～14(日)【益田市・浜田市】

１１ 島根県高等学校バレーボール選手権大会


